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Fielding et al. 2007

Mathématiques Biologie Histoire

En France: 5,2% des jeunes adultes ont des difficultés sévères en lecture (Chabanon, 2019)

L’illettrisme implique des difficultés d’accès à l’information
-> impacts sur l’éducation, la santé et l’économie.

Apprendre à lire et lire pour apprendre?



(Marshall and Newcombe, 1973)
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Un aspect sous-exploré dans le domaine de la lecture



Séré, Marendaz, Hérault, 2000

Empan visuo-attentionnel

Lecteur expert

Bosse, 2007

L’identification des lettres en dehors de la zone fovéale 
est limitée



O’Regan, Levy-Schoen, 1978

Nécessité d’effectuer des mouvements oculaires
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Le lecteur expert bénéficie des informations 
prétraitées en vision parafovéale
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Mais ce n’est pas le cas pour les apprentis lecteurs



Bouma, 1970; Pelli et al., 2007; Pelli & Tillman, 2008
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Le phénomène de crowding limite l’identification des 
lettres



Empan visuo-attentionnel

Empan perceptif
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McConkie, Rayner, 1975

Bosse, 2007

Coût cognitif 

Sperlich 2016

Apprenti lecteur

Coût cognitif

Chez les lecteurs novices, les lettres en vision 
parafovéale sont défavorables à la lecture



Lio, Duhamel & Sirigu (In press)

DigiTrack: un outil de présentation biomimétique



Lio, Duhamel + autres gens & Sirigu (2019)

Digitrack un outil de recueil d’indicateurs

Lio, G., Fadda, R., Doneddu, G. , Duhamel, JR, Sirigu, A..
Digit-tracking as a new tactile interface for visual perception analysis. Nat Commun (2019)



 Réduction du crowding à l’aide la présentation biomimétique

Mouvement du doigt = guidage de l’attention sélective

DigiTrack pourrait-il réduire le coût cognitif en vision 
parafovéale?
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Une équipe de chercheurs à la rencontre….



Etude GS:
Ecole Pierre Cot, Bron: 
Christelle Sauvage, Elisabeth Cabioch
Ecole Grand Clément, Vaulx-en-Velin: Octavie Lasne, Françoise Parrochia

La direction et le corps enseignants des écoles

Les Inspecteurs et conseillers pédagogiques de l’Education Nationale

Corinne Gibert, circonscription Bron
Claire Bonnet-Forcheron, circonscription Vaulx-en-velin
Gaelle Pavon, circonscription Vaulx-en-velin

D’équipes pédagogiques



Entraînement 
(4 semaines)

Pré-test Post-tests 1 Post-tests 2
+ 4 semaines

59 enfants en GS
4-5 ans
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Une étude pilote chez les Grandes Sections
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Entraînements



Entraînements
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L’entraînement avec DigiTrack améliore la 
reconnaissance des mots



Et ensuite.. Quel niveau de preuve??

Peut-on étendre ces résultats chez les CP?

Etude CP:
Ecole Commandant Arnaud, Lyon 04:
Geneviève Moriclet, Agnès Roux, Laura Flamé, Diane Payet, 
Antoine Radel, Caroline Cocquempot

La direction et le corps enseignants des écoles

Les Inspecteurs et conseillers pédagogiques de l’Education Nationale

Pascale Creusevault, Circonscription Lyon 4
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Apprendre à lire et lire pour apprendre?



Entraînements
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Digitrack améliore la lecture de textes
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Batterie d’évaluation du 
langage oral (BELO)
Reading syllable test

Meilleure amélioration de la lecture des syllabes avec 
DigiTrack



• DigiTrack peut améliorer 
l’apprentissage de la lecture 
chez les enfants en GS et en CP

• Amélioration spécifique à 
l’usage du floue biomimétique

Efficacité de la méthode par rapport à une pratique 
traditionnelle mais pas seulement…
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